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ACUPUNTURA
ZONAL

En este curso teodrico practico, el
alumno desarrolla la habilidad para
la practica de la acupuntura zonal,
mediante el estudio de los puntos
acupunturales en las munecas y los
tobillos. Es una forma répida y eficaz
de aprender esta técnica.

Para poder trabajar de manera
sencilla pero eficaz el cuerpo con
dolor, se ensena al alumno que cada
punto corresponde a wuna zona
determinada y por ende a diferentes
patologias y control del dolor. El
conocimiento de las zonas y cada
uno de los puntos localizados de
manera bilateral de manera exacta,
le permite al alumno trabajar la zona
y su posible patologia. La practica
entre alumnos la utilizamos como
método eficaz de aprendizaje.

¢A QUIEN VA DIRIGIDO?

Terapeutas, médicos, enfermeras,
psicélogos, en general profesionales
de la salud y para todas las personas
gque quieran comprender coémo actua
la Acupuntura Zonal, conocer la
técnica de la medicina tradicional
china de puncién indolora, localizar
sus distintos 12 puntos repartidos
por encima de las munecas y tobillos,
y los métodos para estimularlos en la
practica con el fin de obtener
resultados terapéuticos positivos.
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METODOLOGIA:

Los materiales utilizados (agujas) son

totalmente desechables. Para |Ia
practica se proporciona al alumno:
agujas del calibre 0.30 x 40 de
material totalmente desechable,
siendo esta la aguja adecuada para la
practica de la técnica.
Esto permite una sencilla
manipulacién en el momento de
colocar la aguja. Se le proporciona al
alumno un manual con la teoria para
soportar el aprendizaje y sirva de
consulta posteriormente. Al alumno
durante el curso le serd presentada
una proyeccién sobre todo lo
relacionado con la acupuntura zonal.
El alumno contard durante los
siguientes 2 meses una vez concluido
el taller, con asesoria directa con el
profesor, asi como también un foro o
grupo mediante redes sociales como
apoyo para continuar comentando y
perfeccionando la técnica y aclarando
las dudas que se le presente posterior
al curso.



BENEFICIOS

Conocer y profundizar mas en el
campo de la medicina China.

OAprenderés a utilizar la acupuntura
zonal como técnica y herramienta
diferente para tratar el dolor,
controlarlo y disminuirlo.

Q Conocer la importancia de tratar al
paciente con un minimo de agujasy
lograr la disminucién del dolor de
manera casi inmediata.

OConocer a la perfeccién 12
protocolos de aplicacién de Ia
acupuntura zonal para el control
de dolor.

QObtendrés el conocimiento exacto
de este microsistema que nos
permite utilizar la acupuntura de
zonas o tobillos y mufecas que se es
utilizado en la medicina tradicional
china, con grandes resultados y casi
inmediatos para los pacientes en el
manejo y control del dolor sin
ningun efecto secundario

Imparte

Dr. Armando Ledén Caia

Especialista en terapia QiHai y Acupunturista con mds
de 20 anos de experiencia.

ACERCA DEL:
PROGRAMA

© Localizacion de zonas y puntos.

@ Descripcion del recorrido
anatodmico de las 12 zonas.

© Indicaciones de las zonas.

) Método de colocacion e
insercién de cada aguja.

@ Descripcidn de los 12 puntos
ubicados en munecas y tobillos.

Tratamientos con acupuntura
zonal.

® Indicaciones y
contraindicaciones.

@ Sesion de preguntas y practica.

’ Residente en Bogota y dedicado a la Medicina
Tradicional China. Es el Fundador de Natural Skinny
Acupuntura en Bogota (Colombia)

Egresado del Instituto Médico Superior de Acupuntura
y Ciencias Bioenergéticas.
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